POTENCIACION
DEL
CONOCIMIENTO

EPISODIO 11: GUIA PARA EL DIALOGO
¢COMO PODEMOS RECONOCER A LOS ADULTOS
SOBREVIVIENTES DE ABUSO SEXUAL EN LA INFANCIA QUE
YA ESTAN RECIBIENDO NUESTROS SERVICIOS?

Luego de escuchar el episodio 11 de la serie de conversaciones “Forjando la
resiliencia”, analiza las preguntas a continuacion. Puedes reflexionar y responder
por tu cuenta, hablarlo con un compariero, o traer las preguntas a una reunion de
personal para abordarlas con todos los empleados.

¢ Cuales son tres acciones no verbales que podrias realizar
para indicarles a los sobrevivientes que te sientes comodo y
con confianza para hablar del abuso sexual en la infancia?

¢ Qué informacidén has recibido en tu vida acerca de la
violencia sexual, el cuerpo y la sexualidad sana? ; Como ha
afectado tu trabajo esta informacion?




Reflexiona en un lugar seguro y de sanacion para ti.
Compara y contrasta ese espacio con el entorno del refugio
de tu programa. 4, Cuales aspectos te hacen sentir en un
lugar seguro y de sanacion? ¢ Cuales aspectos te hacen
sentir estrés y antagonismo? ¢ Qué piensas que dirian los
huéspedes del refugio?

¢, Cuales son algunas seinales de que alguien con quien estas
trabajando quiza haya vivido un incidente de abuso sexual en
la infancia? ¢ Por qué es importante esta informacién y que
haras con ella?



¢, Qué aspectos de la opresidn o el racismo obstaculizan el
poder escuchar a alguien que revele un incidente de abuso
sexual en la infancia?

Imagina que durante una cita de intercesoria, un
sobreviviente de violencia doméstica o un huésped en

el refugio con quien has estado trabajando te dice que
vivié incidentes de abuso sexual en la infancia. ; Como
responderias para indicarle al sobreviviente que pueden
seguir explorando este tema juntos? ¢, Tu respuesta cambiaria
si el sobreviviente revela esto en publico, o mientras esta
preparando comida en la cocina del refugio?




Piensa en como siempre describes los servicios que tu
programa ofrece en la comunidad y escribelo. Al leerlo,
;crees que un adulto sobreviviente de abuso sexual en la
infancia se veria reflejado en esto? Vuelve a escribir las veces
que quieras.

¢, Cuales son algunas maneras especificas en las que puedes
usar la informacién que aprendiste durante este episodio para
fortalecer tu practica individual de intercesoria o tu programa
de intercesoria?
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